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PROPOZICE 0-SEE ULTRA TRAIL 2023

5. MEZINARODNi TRAILOVY ZAVOD V PRiIRODNiIM PARKU ZITAVSKE HORY
VCETNE BEHU PRO DETI

DATUM A MiSTO KONANi

Datum Sobota, 14.10.2023
Misto Kurort Oybin / Naturpark Zittauer Gebirge
Start & Gil Puschpark - An der Biirgerallee, 02797 Oybin (50.840789 N, 14.744872 E)

PORADATEL

0-SEE Sportse. V.
Adresa Geschaftsstelle & Organisationshiiro

Rosa-Luxemburg-StraBe 32
02763 Zittau, Germany

Telefon +49 (0) 3583 5409876
Telefax +49 (0) 3583 5856133
E-Mail kontakt@o-see-ultratrail.de

PRIJEZD / UBYTOVANI

Lazefiské méstetko Oyhin lezf v srdci prirodniho parku Zitavské hory. Oblast startu a cile je Puschpark/Biirgerallee ve spoletenském centru. V
bezprostredni blizkosti jsou parkovi§té a gastronomicka zafizeni, hotely, penziony a vynikajici infrastruktura pro volno¢asové aktivity.
Poznamka: Turistické informacni stfedisko obce Oybin pomiize v pfipadé potfeby nalézt vhodné ubytovani.


mailto:info@o-see-sports.de

ROZPIS A VSEOBECNE INFORMACE

JEDNOTLIVCI + Segment Tym DUO
0-SEE 65k 0d 18 let 1.-6. misto M/W celkové Uphill -
0-SEE 50k 0d 18 let 1.-6. misto M/W celkové Uphill 1. misto M/W/Mix
0-SEE 25k od 16 let 1.-6. misto M/W celkové Uphill 1. misto M/W/Mix
0-SEE 16k od 16 let 1.-6. misto M/W celkové -
Light 6,6k od 16 let az po Veterdny M/W 1. misto M/W v kazdg vékové kategorii
Juniofi 4k MJ U14/U16, W) U14/U16
Mladez 1,3k MK U10/U12, WK UT0/U12  1.-3. misto M/W v kazdé vékové kategorii
Minis 500m MK U6/U8, WK U6/U8
Walking 6,6k Viechny kategorie
0-SEF 65k 50 km + 15 km okruh 2,620 vyskovych metri BOKM 6RO
0-SEE 50k 50 km okruh 2.120 vySkovych metrd Eorert BOKIM  ENO
0-SEE 25k 25 km okruh 1,050 vyskovjch metr e 20K M
0-SEE 16k 16 km okruh 590 vySkovych metrd 20Kk M
Light 6,6k
Jun,|0r|V4k Okruh, kratky asfaltovy tsek a piirodni lesni cesty S Haw | LAUFER-cup
Mladez 1,3k
Walking 6,6k
Minis 500m Okruh v Puschpark Oyhin

Detailni informace o tratich a GPS data viz www.o-see-ultratrail.de.

0-SEE 50k a 0-SEE 25k jsou soucasti XTERRA Trail Run World Series a patfi mezi oficidini kvalifikatni zavody pro XTERRA Trail Run
World Championship. Pravo startu ziskaji nejlépe umisténi jednotlivei a tymy v kategorii DUO.

VSechny 0-SEE Trail béhy patfi mezi kvalifikacni zavody pro UTMB® Index (50K resp. 20K).
Traté 0-SEE 65k a 0-SEE 50k jsou hodnoceny v ramci ITRA 3 resp. 2 body a jsou soucdsti ITRA National League.

Traté od Minis 500m az po 0-SEE 16k jsou soucasti hodnoceni bézecké série SachsenEnergie Laufer-Gup.

XTERRA Trail Run World Series
Zdvody XTERRA Trail Run World Series se konaji ve dvaceti zemich po celém svété. Na vice nez 30 zdvodech v Evropé, Severni a Jizni Americe
a v asijsko-pacifické oblasti je mozné sbirat body do celkového poradi, nebo se piimo kvalifikovat na XTERRA Trail Run World Championship.

.....



http://www.o-see-ultratrail.de/
https://www.xterraplanet.com/trail-run-world-series

Vzdalenosti & Kategorie
XTERRA O-SEE Ultra Trail zahrnuje pilmaratonskou (O-SEE 25k) i maratonskou vzddlenost (0-SEE 50k), ve kterych mohou startovat
jednotlivci nebo tymy v kategorii DUO.

Tym DUO
Jak znamo, nouze je matkou vynalézavosti. Pro¢ nepodstoupit vytrvalostni vyzvu spolecné (muzi, Zeny nebo mix)? Tymy DUO startuji spolecné,
probihaji spoleéné kontrolnimi body a spolecné dobihaji do cile. Jednotlivei nejsou individuainé hodnoceni.

Uphill Segment
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a béZci na tratich 65k, 50k a 25k.
Start segmentu po 11,2k // — 1km// 1 140 m

Online www.baer-service.de
Spusténi prihlasek od 01.05.2023

Konec prihlaSek 10.10.2023, 23:59

Limity poStu ucastniki 0-SEE 65k — 150 startujicich

0-SEE 50k - 150 startujicich
0-SEE 25k - 300 startujicich
0-SEE 16k - 300 startujicich

Po prihlaSeni obdrZite mailem osobni potvrzeni, které opraviiuje k vyzvednuti startovniho balicku v misté jeho vydeje. Vyddni startovniho
balicku bez predloZeni potvrzovaciho mailu je mozné pouze pfi osobnim vyzvednuti po predloZeni obéanskeho prikazu.
Nezletili iiéastnici jsou povinni pii prevzeti startovniho balitku pfedloZit pisemny souhlas ke startu od obou zakonnych zastupc.

TRATE A STARTOVNE Early Bird 01.07.2023 01.09.2023 Last Minute
do 30.06.2023 do 31.08.2023 d0 10.10.2023
0-SEE 65k 60,00 € 70,00€ 80,00€ 90,006
0-SEE 50k 50,006 60,00€ 70,00€ 80,006
0-SEE 50k Team DUO 80,006 100,00€ 120,00€ 140,006
0-SEE 25k 30,006 40,00 50,006 60,006
0-SEE 25k Team DUO 40,008 60,006 80,00€ 100,006
0-SEE 16k 20,006 30,006 40,008 50,00€
Light 6,6k Masters 15,006 1500€ 1500€ 25,006
Light 6,6k U18/U20 12,006 12,00€ 12,00€ 22,00€
Juniofi 4k 8,00€ 8,00€ 8,00€ 18,006
Mladez 1,3k 6,00€ 6,00 € 6,00 € 16,00€
Minis 500m 5006 5008 5008 15,00€
Walking 6,6k 15,00€ 15,00€ 15,00€ 25,00€


http://www.baer-service.de/

Platba startovného probihd pfimo b&hem online prihldSeni. Pofadatel povefil firmu Baer-Service GmbH zpracovanim plateb. V den zévodu je
mozné zaplatit startovné na misté hotoveé, platebni kartou nebo mobilnimi aplikacemi.

V pfipadé tplného zruSeni zavodu na zakladé dredniho nebo zakonného nafizeni probéhne vraceni startovného po odecteni poplatku za

zpracovani. Tento poplatek Eini pro trailové béhy 10,00 € a pro Light béh/Walking 4,00 €. Pro détské béhy bude startovni misto prevedeno
formou dobropisu do ndsledujiciho roku.

VYDEJ STARTOVNICH BALICKU / DODATECNE PRIHLASKY

Patek, 13.10.2023, 14:00-20:00 Vydej startovnich balickt a dodatecné prihlagky
Sporthalle Oybin, KammstraBe 2b, 02797 Oybin
Sohota, 14.10.2023, ab 6:00 Vydej startovnich balickd
Sporthalle Oybin, KammstraBe 2b, 02797 Oybin
Dodatecné prihlasky

Oblast startu a cile v Puschpark, 02797 Oybin

Dotatecné prihlasky jsou v pripadg volnych mist mozné dle vy3e uvedenych €asii az do max. 30 minut pied startem piisluSného zavodu.
Dodatecny poplatek ke startovnému ¢ini 10,00 €.

Startovné zahrnuje nasledujici sluzby:

= 0-SEE startovni balicek

~> Medaile pro v8echny tcastniky, ktefi zdvod dokongi

-> Ceny pro 1.-6. umisténé muze/Zeny na kazdg trati (Trail Runs), pro nejlep$i tymy DUO M/W/Mix (50k a 25k) a pro nejlep3i v kategoriich
M/W U18 az po veterany resp. 3 nejlepsi v kategoriich M/W U6 do U16 (Light a béhy pro déti)

- Vytisk diplomu pfimo v cili na osobni Zadost nebo online ke stazeni

-> Elektronicka ¢asomira s Gipovym systémem

=> Live-Tracking s GPS-Trackerem na tratich 65k, 50k a 25K

~> Obcerstveni v cili a na trati

- Carbo Loading a Pastaparty v patek, 13.10.2023, od 18:00 do 20:30 (pfihlaSka béhem online registrace)

- Satny a sprchy

— Uschovna zavazadel v prostoru startu a cfle

=> Sportograf Fotoservice pro ticastniky (fotografie budou po zavode k dispozici ke koupi)

= Pruni pomoc a lékai'skd péce — Némecky Gerveny kiiz, Horskd sluzba a |ékar zavodu

CASOMIRA / VYSLEDKY

Cipov4 bezkontaktni tasomira, integrovana do startovniho isla. Pofadi v cili je uréeno vyhradné Gasomirou pofadatele.



PREDSTARTOVNI ROZPRAVA V OBLASTI STARTU A CiLE

Patek, 13.10.2023, 18:00 hodin Briefing pro vSechny traté

Sporthalle Oybin, KammstraBe 2b, 02797 Oybin
Sobota, 14.10.2023, 6:00 hodin Kratky briefing pro 0-SEE 65k

Aredl zavodu
Sobota, 14.10.2023, 7:30 hodin Kratky briefing pro 0-SEE 50k

Aredl zdvodu
Sobota, 14.10.2023, 9:30 hodin Kratky briefing pro 0-SEE 25k

Aredl zdvodu

Sobota, 14.10.2023, 11:15 hodin Kratky briefing pro O-SEE 16k

Aredl zavodu

Utast na predstartovni rozpravé je pro kazdého startujicho povinnd!

Pro vSechny trailové traté je doporucena nasledujici vybava:

=> Mobilni telefon s ulozenym nouzovym telefonnim &islem a moznosti odesldni polohy pies WhatsApp, SMS nebo podobnou aplikaci
=> Telefon s moznosti GPX nebo hodinky s navigaci a ulozenymi daty prislu$né traté

-> Nouzoveé vybaven (tejpovaci paska, elasticky obvaz, kompresni obvaz, naplast)

= Uzavfena abuv pro trailovy béh s profilovanou podrazkou

-> 0bleceni pro nepfiznivé potasi

-> BeZeckd vesta nebo batoh

- Pistalka

- 65k: Celovka

Ndsledujici vybava je povinna:

- 65k/50k/25k/16k: Nadoba pro naéepovani napoje na obderstvovacich stanicich
> 65k/50k/25k: GPS-Tracker (Vydej pfi registraci v oblasti startu a cile)

- 65k/50k: Vak na ndpoje s min. 1 litrem tekutiny

~> b5k/50k: Energetické tyCinky

-> 65k/50k: Mobilni telefon (se zajiSténou funkénosti v zahranici)

STARTOVNI CASY

0-SEE 65k 6:30

0-SEE 50k 8:00

0-SEE 25k 10:00
0-SEE 16k 11:45
Light 6,6k / Walking 6,6k 11:30
Juniofi 4k 11:00
Mlddez 1,3k 11:05
Minis 500m 11:35

Startovni ¢asy se mohou ¢astecné zménit. Prosime sledujte aktudini informace a itinerai na webovych strankdch.
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OBCERSTVOVACI A OSVEZOVACI STANICE

0-SEE 65k 5x obGerstveni, 5x osvézeni
0-SEE 50k 4x obterstveni, 4x osvézeni
0-SEE 25k 2x obterstveni, 2x osvézeni
0-SEE 16k 1x obéerstveni, 1x osvézeni

DalSi moznost ohcerstveni v prostoru cile.
Na obGerstvovacich stanicich trailovych béhti nebudou k dispozici kelimky. Pro nacepovani napojd je nutné mit vlastni nadobu.

Doplnéni energie ped trailovym béhem je dlezité, napriklad pri Pastaparty v predvecer zavodu od 18:00 do 20:30. Prihlaska pri online
registraci.

r

KONTROLNI BODY

Na trailovych bézich mohou probihat kontroly na kontrolnich bodech po celé trase.

VSichni idastnici 0-SEE 65k, O-SEE 50k a O-SEE 25k dostanou pii prezentaci v prostoru startu a cile GPS-Tracker. Kazdy G¢astnik je povinnen
GPS-tracker nést behem celého zavodu a po dobéhu jej v cili odevzdat.

V pfipadé nedokonéeni zavodu je t¢astnik povinnen odevzdat GPS-Tracker a startovni ¢islo na piisluSné obéerstvovaci stanici. Nevracené
GPS-Trackery budou zpoplatnény &astkou 100,00 €.
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INAGENI TRATI

Traté jsou znaéené. Znatky mohou byt nicméné destém, vétrem, vandaly nebo pofddkumilovnymi spoluobgany poSkozeny, odstranény nebo
zmeénény. Pro v8echny tcastniky trailovych béhi je doporuceno mit s sebou mobilni telefon s GPX nebo hodinky s navigaci a nahranymi tdaji k
pfislusné trati. Utastnik by mél byt schopen nalézt trat i v piipadé chybgjiciho znaceni.
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GASOVY LIMIT / NEDOKONCENI ZAVODU & CUT OFF

Casovy limit Cut off Uzavieni cile

0-SEE 65k 11,5h No 1: Stern Jonsdorf (50.838489 N, 14.715849 ) 18:00

Cas: 14:30

No 2: Brandsteinweg/Wiesenweg (50.831850 N, 14.741903 E)

Cas: 15:30
0-SEE 50k 10h Stern Jonsdorf (50.838489 N, 14.715849 ) 18:00

Cas: 16:00
0-SEE 25k 8h Stern Jonsdorf (50.838489 N, 14.715849 F) 18:00

Cas: 16:00
0-SEE 16k 6,25h 18:00



Utastnici 0-SEE 65k mohou v priibéhu zavodu zménit trat na kratsf 0-SEE 50k. O zméné je nutné informovat pofadatele telefonicky nebo
nejpozdgji osobné v bodg trati “Brandsteinweg/Wiesenweg” (50.838489 N, 14.715849 E). Uastnik, ktery dosahne Cut off bodu
“Brandsteinweg/Wiesenweg” po 15:30, musi zménit trat na kratsi 50k vzdalenost a pokracovat pfimo ve sméru cile.

V pripadé nedokonceni zavodu ze strany G¢astnika na jednom z obcerstvovacich stanovist odevzda ticastnik startovni ¢islo a GPS tracker. V
pfipadé ukonceni zavodu na jiném misté musi tastnik ihned telefonicky informovat pofadatele. Kontaktni telefonni ¢islo je uvedeno na
startovnim &isle. V pripadé poruseni tohato pravidla mohou byt eventudini ndklady na patraci nebo zachrannou akci natitovany tcastnikovi.
Predasnym ukoncenim zavodu ze strany Gcastnika nevznika narok na dopravu do cile, i kdyz takova pomoc bude v rdmci moznosti provéfovana
a pfipadné poskytnuta.

V akutnich zdravotnich pfipadech prosim volejte neprodlené ¢islo 112.

Vyhlaseni vitézhi se kona v prostoru startu a cile.

Trailové béhy

Ocenéno bude prvnich 6 zavodnikii M/W v celkovém pofadi kazdé trati a nejlepSi tymy kategorie DUO (MuZi, Zeny, mix) na XTERRA
vzddlenostech O-SEE 50k a O-SEE 25k. V ramci vyzvy segmentu “Nejrychleji Uphill” budou na tratich 65k, 50k a 25k ocenéni nejlepsi
zavodnici M/W.

Cas bude upfesnén na mists, predbézng v 15:00 hodin.

Béh Light a béhy pro déti
Ocenéni budou nejlepsi tcastnici M/W U18 az po kategorii veterani resp. prvni 3 umisténi M/W U6 az U16.
Cas bude upfesnén na misté, predbézng okolo 12:15 hodin.

DISKVALIFIKAGE

Diskvalifikovan bude ten, kdo opusti zavodni trat, porusi pravidla zavodu, neprobéhne kontronim bodem, chova se nesportovné nebo porusi
antidopingova pravidla.

Psi doprovod na trati je zakazan.

Podminky poradatele O-SEE SPORTS e. V. dle propozic, rozpisu zavodu, organizacnich pravidel a podminek ti€asti jsou zavazné



